CITTA' DI
UARRATA

OTTOBRE

Ristorazione scolastica - Scuole dell’Infanzia e Scuole Primarie a.s. 2020/2021
Modificato in seguito a riorganizzazione emergenza Covid

Lun 5 Ottobre

Fusilli all’olio Igp
Fesa di tacchino al forno
Fagiolini al vapore

Lun 12 Ottobre
Piselli all’olio
Tortiglioni al ragu
Schiacciata fiorentina

UP

Lun 19 Ottobre

Pennette al pesto genovese
Mozzarella
Fagiolini al pomodoro

Lun 26 Ottobre

Gnocchi al burro
Stracchino
Carote saltate

Mar 6 Ottobre

Pennette alla pomarola
Prosciutto cotto A.Q
Insalata distagione

Mar 13 Ottobre

Farfalle alla marinara
Merluzzo dorato
Carote julienne

Mar 20 Ottobre

Verdure miste julienne
Casarecce al ragu
Crostata alla marmellata

UP

Mar 27 Ottobre

Riso alla pomarola
Fesa di tacchino al forno
Insalata di pomodori

Mer 7 Ottobre

Casarecce alla pizzaiola
Mozzarella
Pomodori e cetrioli

Mer 14 Ottobre

Pennette alla pomarola
Frittata di zucchine
Ceci all’olio

Mer 21 Ottobre

Risotto al grana
Nasello in umido
Carote al forno

Mer 28 Ottobre

Piselli all’olio
Chiocciole al ragu
Yogurt

UP Bio

UP
Spinaci all’olio
Tortiglioni al ragu
Yogurt

Gio 15 Ottobre

Chiocciole in salsa rosa
Coscette di pollo arrosto
Insalata ricca

Gio 22 Ottobre

Penne al pomodoro e olive
Sformatino conricotta e spinaci
Fagiolini al pomodoro

Gio 29 Ottobre

Penne all’olio igp
Merluzzo dorato
Finocchi filangeé

Ven g9 Ottobre

Risotto alla crema
di zucchine
Nasello in umido
Carote al forno

Ven 16 Ottobre

Risotto ai porri
Valdostana asiago e prosciutto
Pomodori all’olio

Ven 23 Ottobre

Sedanini alla pomarola
Bocconcini di tacchino
Pomodori all’olio

Ven 30 Ottobre Tutto BIO

Fusilli alla marinara
Frittata di patate
Fagiolini al pomodoro




CITTA' DI

UARRATA

NOVEMBRE

Ristorazione scolastica - Scuole dell’Infanzia e Scuole Primarie a.s.2020/2021

Lun 2 Novembre

Farfalle alla pomarola
Pecorino Toscano Dop
Piselli alla fiorentina

Lun 9 Novembre

Fusilli all’olio Igp
Frittata di patate
Fagiolini al pomodoro

Lun 16 Novembre

Riso ai piselli
Mozzarella
Insalata ricca

Lun 23 Novembre
Finocchi filangeé

Chiocciole al ragu
Yogurt

UP Bio

Mar 3 Novembre

Sedanini al pesto genovese
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Mar 10 Novembre

Penne in salsa rosa
Merluzzo dorato
Carote julienne

Mar 17 Novembre

Chiocciole al pomodoro e olive
Sfogliatina
con ricotta e prosciutto cotto AQ
Fagiolini al pomodoro

Mar 24 Novembre

Penne all’olio Igp
Nasello in umido
Spinaci saltati

Mer 4 Novembre

Conchiglie alla pizzaiola
Sformatino
ricotta e prosciutto cotto AQ
Finocchi filangé

Mer 11 Novembre

Risotto alla zucca gialla
Stracchino
Spinaci all’olio

UP

KM Toscano

Carote e Finocchi filange
Arista agli aromi
Patate arrosto

Mer 18 Novembre

Mer 25 Novembre

Risotto ai porri
Sformatino ricotta e spinaci
Ceci all’olio

Gio 5 Novembre UP

Fagiolini all’olio
Penne al ragu
Crostata con marmellata

Gio 12 Novembre

Casarecce al pesto invernale
Straccetti di pollo agli agrumi
Insalata di stagione

Gio 19 Novembre

Ravioli al burro e salvia
Bocconcini di pollo al limone
Carote saltate

Gio 26 Novembre

Polenta alla pomarola
Valdostana Asiago e prosciutto
Insalata di stagione

Ven 6 Novembre

Risotto al grana
Nasello in umido
Carote al forno

Ven 13 Novembre UP

Verdure miste al forno
Tortiglioni al ragu
Schiacciata alla fiorentina

Ven 20 Novembre

Gnocchetti sardi alla marinara
Tonno all’olio
Fagioli borlotti

Ven 27 Novembre

Sedanini al pesto invernale
Fesa di tacchino al forno
Fagiolini all’olio




CITTA' DI

UARRATA

DICEMBRE

Ristorazione scolastica - Scuole dell’Infanzia e Scuole Primarie a.s.2020/2021

Lun 30 Novembre KM Toscano

Sedanini all’olio Igp
Pecorino fresco Toscano Dop
Bietole saltate

Lun 7 Dicembre

Sospensione
delle attivita didattiche

Lun 14 Dicembre UpP

Verdure miste julienne
Penne al ragu
Schiacciata alla fiorentina

Lun 21 Dicembre
Ravioli burro e salvia
Frittata di patate
Fagiolini al pomodoro

Mar 1 Dicembre UP

Spezzatino di vitello
Patate all’olio
Crostata alla marmellata

Mar 8 Dicembre

Festa dell'lTmmacolata
concezione

Mar 15 Dicembre

Casarecce al pesto invernale
Bocconcini di tacchino al limone
Fagiolini al vapore

Mar 22 Dicembre

Polenta alla pomarola
Fesa di Tacchino al forno
Carote al forno

Mer 2 Dicembre

Risotto alla zucca gialla
Merluzzo dorato
Ceci all’olio

Mer g Dicembre
Fagiolini al pomodoro
Tortiglioni al ragu
Yogurt

UP Bio

Mer 16 Dicembre

Sedanini alla pizzaiola
Valdostana asiago e prosciutto
Insalata ricca

Mer 23 Dicembre

Festivita
Natalizie

Gio 3 Dicembre
Gnocchi alla pomarola

Gio 10 Dicembre

Gio 17 Dicembre
Risotto al grana

Gio 24 Dicembre

- - ! Risotto ai porri Festivita
Frittata di porri Nasello in umido Merluzzo dorato Natalizie
Insalata ricca Carote al forno Carote julienne
Ven 4 Dicembre Ven 11 Dicembre Ven 18 Dicembre
; Fusilli alla pomarola ioli i o
Spearecce sl peto Imemale sroonchighe s marvars
ricotta e prosciutto cotto AQ Natalizie

Carote julienne

Insalata capricciosa

Finocchi filangé




CITTA DI
UARRATA

Menu Ristorazione Scolastica a.s. 2020/2021

Gennaio 2021

Lun 4 Gennaio

Lun 11 Gennaio

Pennette al pesto invernale
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Lun 18 Gennaio

Verdure miste julienne
Chiocciole al ragt
Yogurt

“Unico piatto”

Lun 25 Gennaio

Sedanini al tonno
Sformatino di ricotta e spinaci
Finocchi filange

Mar 5 Gennaio

Mar 12 Gennaio

Risotto ai porri
Stracchino
Fagiolini al pomodoro

Mar 19 Gennaio

Tortellini al burro e salvia
Straccetti di pollo agli agrumi
Insalata di stagione

Mar 26 Gennaio

Polenta alla pomarola
Merluzzo dorato
Ceci all’olio

Mer 6 Gennaio

Festa della
Epifania

Mer 13 Gennaio

Braciolina alla pistoiese
Pure di patate
Crostata con marmellata

“Unico piatto”

Mer 20 Gennaio

Tortiglioni alla marinara
Mozzarelle
Carote al forno

Mer 27 Gennaio

Penne al pesto invernale
Coscette di pollo arrosto
Insalataricca

Gio 7 Gennaio

Finocchi filange
Tortiglioni al ragu
Yogurt

“Unico piatto biologico”

Gio 14 Gennaio

Gnocchi al burro
Merluzzo dorato
Carote julienne

Gio 21 Gennaio

Sedanini all’olio Igp
Arrosto di Chianina Igp
Spinaci saltati

“Chilometro toscano”

Gio 28 Gennaio

Risotto ai porri
Valdostana asiago e prosciutto
Piselli alla fiorentina

Ven 8 Gennaio

Conchiglie ala pomarola
Frittata di patate
Piselli alla fiorentina

“Tutto biologico”

Ven 15 Gennaio

Fusilli alla pizzaiola
Sfogliatina diricotta e
prosciutto cotto AQ
Piselli all’olio

Ven 22 Gennaio

Risotto al grana
Nasello in umido
Fagiolini all’olio

Ven 29 Gennaio

Casarecce alla pizzaiola
Spezzatino di vitello
Patate all’olio

“Tutto biologico”

Febbraio

Lun 1 Febbraio

Risotto al grana
Tonno all’olio
Fagioli borlotti

Lun 8 Febbraio

Finocchi filange
Tortiglioni al ragu
Yogurt

“Unico piatto biologico”

Lun 15 Febbraio

Chiocciole alla pomarola
Pecorino fresco toscano Dop
Bietole saltate

“Chilometro toscano”

Lun 22 Febbraio

Tortiglioni alla pizzaiola
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Mar 2 Febbraio

Farfalle alla pizzaiola
Frittata di porri
Insalata capricciosa

“Tutto biologico”

Mar g Febbraio

Ravioli burro e salvia
Nasello in umido
Spinaci saltati

Mar 16 Febbraio

Penne al burro e grana
Spezzatino di vitello
Piselli all’olio

Mar 23 Febbraio

Risotto ai porri
Mozzarelle
Fagiolini al vapore

Mer 3 Febbraio

Carote e finocchi filange
Arista agli aromi
Patate arrosto

“Unico piatto”

Mer 10 Febbraio

Pennette al pesto invernale
Sfogliatina ricotta e spinaci
Fagiolini al pomodoro

Mer 17 Febbraio

Risotto all’ortolana
Merluzzo dorato
Carote al forno

Gio 24 Febbraio

Farfalle all’olio IGP
Salsiccia al forno con
Fagioli all’uccelletto

“Chilometro toscano”

Gio 4 Febbraio

Pennette all’olio Igp
Bocconcini di pollo alle olive
Bietole all’olio

Gio 11 Febbraio

Risotto alla pomarola
Stracchino
Carote al forno

Gio 18 Febbraio

Gnocchi in salsa rosa
Sformatino con ricotta e
prosciutto cotto AQ
Finocchi filange

Mer 25 Febbraio

Chiocciole al pomodoro e olive
Nasello in umido
Spinaci saltati

Ven 5 Febbraio

Chiocciole al tonno
Mozzarelle
Carote al forno

Ven 12 Febbraio

Sedanini alla marinara
Straccetti di tacchino al limone
Piselli all’olio

Ven 19 Febbraio

Verdure miste al forno
Fusilli al ragu
Schiacciata alla fiorentina

“Unico piatto”

Ven 26 Febbraio

Casarecce al pesto invernale
Frittata di patate
Insalata mista




CITTA' DI
UARRATA

Menu Ristorazione Scolastica a.s. 2020/2021

Marzo 2021

Lun 1 Marzo

Riso alla pomarola
Arista agli aromi
Piselli all’olio

“Tutto biologico”

Lun 8 Marzo

Fusilli al pomodoro e olive
Prosciutto cotto AQ
Insalata di stagione

Lun 15 Marzo

Farfalle in salsa rosa
Valdostana formaggio e
prosciutto AQ
Spinaci saltati

Lun 22 Marzo

Carote e finocchi julienne
Caserecce al ragu
Yogurt

“Unico piatto ”

Mar 2 Marzo

Casarecce all’olio Igp
Bocconcini di tacchino al
limone
Insalata mista

Mar o9 Marzo

Riso all’ortolana
Merluzzo dorato
Carote al forno

Mar 16 Marzo

Arista agli aromi
Puré di patate
Schiacciata alla fiorentina

“Unico piatto biologico”

Mar 23 Marzo

Gnocchetti sardi e fagioli
Mozzarelle
Bietole al sughetto

Mer 3 Marzo

Pennette al pesto invernale
Stracchino
Spinaci all’olio

Mer 10 Marzo

Chiocciole all’olio Igp
Pecorino toscano Dop
Fagiolini al pomodoro

Mer 17 Marzo

Riso al Grana
Tonno all’olio
Fagioli borlotti

Mer 24 Marzo

Penne all’olio Igp
Straccetti di pollo alle olive
Insalata capricciosa

Gio 4 Marzo

Verdure miste al forno
Chiocciole al ragu
Crostata con marmellata

“Unico piatto ”

Gio 11 Marzo

Ravioli burro e salvia
Fesa di tacchino al forno
Piselli all’olio

Gio 18 Marzo

Gnocchi alla pomarola
Pecorino fresco toscano dop
Spinaci all’olio
“Chilometro toscano”

Gio 25 Marzo

Fusilli al pesto invernale
Merluzzo dorato
Carote julienne

Ven 5 Marzo

Riso al Grana
Sformatino ricotta e spinaci
Insalata ricca

Ven 12 Marzo

Penne al sugo di tonno
Frittata di patate
Bietole all’olio

Ven 19 Marzo

Passato di verdure con pasta
Frittata di patate
Finocchi filangé

“Tutto biologico”

Ven 26 Marzo

Riso alla pomarola
Sfogliatina ricotta e spinaci
Fagiolini al pomodoro

Aprile

Lun 29 Marzo

Lun 12 Aprile

Lun 19 Aprile

Pennette alla pizzaiola Vacanze Riso alla pomarola Fusilli al pesto genovese
Stracchino diPi e Sformatino ricotta e spinaci Prosciutto cotto AQ
Insalata mista q Piselli all’olio Verdure miste julienne
Mar 30 Marzo Mar 13 Aprile Mar 20 Aprile
Carote julienne Vacanze Ravioli burro e salvia Pennette all’olio Igp
Lasagne al forno di P Fesa di tacchino al forno Nasello in umido
Yogurt 1 TasSCie Insalata mista Carote al forno
“Unico piatto”
Mer 31 Marzo Mer7 Aprile Mer 14 Aprile Mer 21 Aprile
R'SI? al Por"_‘d Penne all’olio Igp Verdure miste al forno Riso al Grana
Nase IOI.'n”l,JrF' ° Pecorino fresco Toscano Dop Chiocciole al ragu Sfogliatina ricotta e prosciutto
Piselli all’olio Spinaci saltati Crostata con marmellata Insalata ricca
“Chilometro toscano” “Unico piatto”
Gio 8 Aprile Gio 15 Aprile Gio 22 Aprile
Vacanze Riso all’ortolana Crema di verdure con pasta Tortellini alla pomarola
di Pasqua Tonno all’olio Spezzatino d,l vitello Mozzarella
Fagioli borlotti Patate all’olio Bietole al sughetto
“Tutto biologico”
Ven og Aprile Ven 16 Aprile Ven 23 Aprile
Vacanze Fusilli al pesto genovese Sedanini in salsa rosa Arista agli aromi
: Frittata di patate Merluzzo dorato Patate arrosto
di Pasqua Schiacciata fiorentina

Insalata di stagione

Carote julienne

“Unico piatto”




CITTA’ DI

UARRATA

Menu Ristorazione Scolastica a.s. 2020/2021

Aprile Maggio 2021

Lun 26 Apriile

Piselli all’olio
Tortiglioni al ragu
Yogurt

“Unico piatto ”

Lun 3 Maggio
Farfalle pizzaiola

Sfogliatina ricotta e spinaci
Insalata primavera

Lun 10 Maggio

Tortellini al burro e salvia
Valdostana formaggio e
prosciutto cotto AQ
Insalata ricca

Lun 17 Maggio

Crema verdure con pasta
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Mar 27 Aprile

Chiocciole alla pomarola
Sformatino ricotta e

Mar 4 Maggio

Casarecce all’olio Igp
Nasello in umido

Mar 11 Carote julienne
BONACCORsO Lasagne al forno
Schiacciata fiorentina

Mar 18 Maggio

Sedanini al pesto genovese
Stracchino

Riso al Grana
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Penne alla salsa rosa
Stracchino
Piselli alla fiorentina

Chiocciole alla marinara
Merluzzo dorato
Piselli all’olio

: Pennette al tonno
prosciutto cotto AQ Carote al forno Mar 11 Y
Spinaci saltati NANNINI Mozzarella Pomodori all’olio
Fagiolini all’olio
Mer 28 Aprile Mer 5 Maggio Mar 11 Carote julienne Mer 19 Maggio
. NANNINI Lasagne al forno
Fusilli al pomodoro e olive Riso alla pomarola ) Schiacciata fiorentina Penne alla pomarola
Tonno all’olio Straccetti di pollo,ag,h agrumi| | s Pennette al tonno Scaloppine di maiale
Fagioli borlotti Bietole all’olio BONACCORSO ~ Mozzarella Patate arrosto
Fagiolini all’olio “Chilometro toscano”
Gio 29 Aprile Gio 6 Maggio Gio 13 Maggio Gio 20 Maggio

Farfalle all’olio igp
Nasello in umido
Spinaci all’olio

Ven 30 Aprile

Sedanini al pesto genovese
Mozzarella
Fagiolini all’olio

Ven 7 Maggio

Crema di verdure con pasta
Arista agli aromi
Patate all’olio

“Tutto biologico”

Lun 24 Maggio

Fusilli al pomodoro e olive
Prosciutto cotto AQ
Insalata primavera

Mar 25 Maggio

Penne all’olio igp
Straccetti di pollo agli
agrumi
Piselli all’olio

Mer 26 Maggio

Farfalle alla pomarola
Stracchino
Fagiolini all’olio

Gio 27 Maggio

Insalata mista
Casarecce al ragu
Yogurt

“Unico piatto biologico ”

Ven 28 Maggio

Riso al Grana
Nasello in umido
Carote al forno

Ven 14 Maggio

Riso al grana
Coscette di pollo arrosto
Pomodori all’olio

Ven 21 Maggio

Fusilli in salsa rosa
Frittata di zucchine
Carote julienne




CITTA’ DI

UARRATA

Menu Ristorazione Scolastica a.s. 2020/2021

Maggio 2021

Lun 10 Maggio

Tortellini al burro e salvia
Valdostana formaggio e
prosciutto cotto AQ
Insalataricca

Lun 17 Maggio

Crema verdure con pasta
Fesa di tacchino al forno
Insalata di stagione

Lun 24 Maggio

Fusilli al pomodoro e olive
Prosciutto cotto AQ
Insalata primavera

Lun 31 Maggio

Pennette in salsa rosa
Sformatino ricotta e
spinaci
Fagiolini all’olio

Mar 11 Carote julienne
BONACCOrRso Lasagne al forno
Schiacciata fiorentina

Mar 18 Maggio

Sedanini al pesto genovese
Stracchino

Mar 25 Maggio

Penne all’olio IGP
Straccetti di pollo agli

Mar 1 Giugno

Riso alla pomarola
Tonno all’olio

Mar 11 Pennette al tonno amo ¢ no ‘
NANNINI Mozzarella Pomodori all’olio _agrumi | Fagioli borlotti
Fagiolini all’olio Piselli all’olio
Mar 11 Carote julienne Mer 19 Maggio Mer 26 Maggio Mer 2 Giugno
NANNINI Lasagne al forno
Schiacciata fiorentina Penne alla pomarola Farfalllvelszllzaafeo”rgarola Festa della
Mar 1 Pennette al tonno Scaloppine di maiale Fagiolini all’olio Repubblica
BONACCORSO Mozzarella Patate arrosto
Fagiolini all’olio “Chilometro toscano”
Gio 13 Maggio Gio 20 Maggio Gio 27 Maggio Gio 3 Giugno

Chiocciole alla marinara
Merluzzo dorato
Piselli all’olio

Farfalle all’olio igp
Nasello in umido
Spinaci all’olio

Insalata mista
Casarecce al ragu
Yogurt

“Unico piatto biologico ”

Fusilli alla pizzaiola
Valdostana ripiena
Pomodori e cetrioli

Ven 14 Maggio

Riso al grana
Coscette di pollo arrosto
Pomodori all’olio

Ven 21 Maggio

Fusilli in salsa rosa
Frittata di zucchine
Carote julienne

Ven 28 Maggio

Riso al Grana
Nasello in umido
Carote al forno

Gio 4 Giugno

Sedanini all’olio Bio
Arista agli aromi
Spinaci all’olio

“Tutto biologico”

Giugno 2021

Lun 7 Giugno

Sedanini all’olio IGP
Nasello in umido
Carote julienne

Lun 14 Giugno

Piselli all’olio
Arista al forno
Schiacciata fiorentina

“Unico piatto

Lun 21 Giugno

Casarecce alla marinara
Valdostana formaggio e
prosciutto cotto AQ
Insalata ricca

Lun 28 Giugnho

Fusilli all’olio Igp
Frittata di zucchine
Carote julienne

Mar 8 Giugno

Gnocchetti sardi alla marinara
Sfogliatina ricotta e
prosciutto cotto AQ

Insalata ricca

Mar 15 Giugno

Farfalle pomodorini e
mozzarella
Merluzzo dorato
Ceci all’olio

Mar 22 Giugno

Pennette alall’olio bio
Spezzatino di vitello
Patate a vapore

“Tutto biologico”

Mar 29 Giugno

Gnocchetti alla pomarola
Stracchino
Pomodori

Mer 9 Giugno

Fagiolini all’olio
Penne al ragu
Crostata
“Unico piatto”

Mer 16 Giugno

Fusilli in salsa rosa
Frittata di patate
Insalata di stagione

Mer 23 Giugno

Fusilli al pomodoro e olive
Tonno all’olio
Fagioli borlotti

Mer 30 Giugnho

Piselli all’olio
Chiocciole al ragu
Yogurt

“Unico piatto”

Gio 10 Giugno

Gio 17 Giugno

Gio 24 Giugno

Casarecce al pesto genovese Penne alla pomarola Sedanini al pesto genovese VACANZE
Bocconcini di pollo alle olive | | Pecorino fresco toscano dop| | straccetti di pollo al limone ESTIVE
Pomodori Bietole al sughetto Piselli all’olio
“Chilometro toscano”
Ven 11 Giugno Ven 18 Giugno Ven 25 Giugho

Pennette pomodoro e olive
Mozzarella
Insalata mista

Riso alle zucchine
Fesa di tacchino al forno
Fagiolini all’olio

Chiocciole alla pomarola
Sformatino ricotta e spinaci
Insalata e pomodori
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